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Fortalecimiento de la resiliencia de los sistemas alimentarios alternativos
en entornos informales de América Latina y el Caribe mediante
iniciativas locales en el ambiente construido
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SUSTENTO

ENFOQUE TEORICO

Un enfoque territorial para avanzar en la seguridad alimentaria al tiempo
gue se obtienen beneficios sociales, econdmicos y medioambientales mas

amplios (Leventon & Laudan, 2017)

Nos centramos en como las capacidades locales contribuyen a la
participacion activa de las partes interesadas en los procesos de toma de
decisiones, y en cdmo las estructuras informales de gobernanza interactian

con las instituciones y redes formales (Lyons, 2009)
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PAISAJES MULTIFUNCIONALES
L URBANOS

(Soler, 2020)

"’

GOBERNANZA
(Denton, 2002)

(Lizarralde, 2014) (Moser, 2012)

RESILIENCIA ADAPTACION
(Pelling, 2012) _ (Nussbaum,, 2007) _

(Lizarralde et.al, 2021) (Lizarralde et.al, 2020)
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MICROPROYECTOS

PRODUCCION PROCESAMIENTO DISTRIBUCION CONSUMO TRATAMIENTO

Segmentos de los SAAU
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2. Mlarco conceptual

En América Latina y el Caribe (ALC), al igual que en otros lugares, las comunidades de bajos recursos y
Problema marginadas han visto su vulnerabilidad exacerbada por la pandemia de covid-19. Estas comunidades viven
principal una mayor inseguridad alimentaria y sufren mas los impactos en cascada de los peligros naturales vy el
cambio climatico.

Objetivo El objetivo final de este proyecto es facilitar la aparicion, consolidacion y estabilidad de los Sistemas

General Alimentarios Alternativos (SAA) culturalmente relevantes en los asentamientos urbanos informales (AUI)
los sistemas alimentarios (SAA) | Los sistemas urbanos inmediatos y amplios, Ampliar el impacto, transferir los
son mas resistentes a choques influyen en la resiliencia y la vulnerabilidad [resultados, superar las barreras y reducir
como los impactos del cambio de los SAA en contextos de informalidad vy, | los desafios que impiden el surgimiento,

FINES climatico y las pandemias, los al hacerlo, influyen en la capacidad de las la consolidacién y la estabilidad de los
cuales son liderados por mujeres | personas para hacer frente a los impactos SAA culturalmente relevantes en los
con soluciones informales locales. del cambio climatico. asentamientos urbanos informales de las
localidades seleccionadas.

z o

Madulos de agricultura Sistema de espacio publico con
urbana en pequeiios patios. zonas verdes productivas en Areas
Artefacto: Terraplant Urbanas Integrales (AUI).
Artefacto: Sistema de Compostaje
Organico Urbano -SICO
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Huerto Escolar Multipropaz

Artefacto: Biosecador
MICROPROYECTO 1 —Tipo A Lidera: Alix Valoyes

SUSTENTO | Este microproyecto, desde la apuesta de SUSTENTO, brindara herramientas técnicas
| para el fortalecimiento de la iniciativa del huerto escolar, permitiendo el aprendizaje
' de contenidos ambientales y la formacion de los jovenes en técnicas de produccion
: agricola en pequeiia escala para la obtenciéon de medicinas ancestrales con el
l prop05|to de ser utilizadas por los mismos estudiantes y funcionarios.
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Problema abordado

Falta de capacitacion de medicina ancestral o
plantas medicinales y de sistemas alternos
para el aprovechamiento, funcionalidad vy

durabilidad.

Objetivo de la intervencion

Generar en la I.E. Multipropdsito un sistema de
medicina ancestral con plantas medicinales vy
aromaticas.

Permanecer en el tiempo, es de vital importancia un
artefacto que ayude al procesamiento y secado de
las plantas para que puedan ser utilizadas en el
momento que se requieran (secador solar de plantas
y un boticario)

Trascender este sistema en ambitos escolares y el
paso de diferentes grupos estudiantiles a través de
una cartilla botanica.

PRONTOA:.IVIO i
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Tensiones, conflictos
y estrategias

El principal proposito es contribuir con la reduccién de las
Inundaciones generadas por la quebrada, que se derivan de las malas
practicas de otros miembros de |a comunidad. Asi mismo, busca reducir el
riesgo de movimientos en masa con la siembra de diversas especies en los
patios de la comunidad, surgiendo asi este microproyecto que aporta a la
construccion de espacios multifuncionales urbanos, los cuales brindan
desde los SAAU (Sisternas Alimentarios Alternativos Urbanos) un

. beneficio adicional a la produccion de alimentos y un servicio
\ ecosistémico basado en |a posibilidad de gestionar el riesgo en
) zonas altamente vulnerables movimientos en masa,
Esta iniciativa se pretende fortalecer desde la evaluacién
. técnica, social y econémica de la implementacion de
\ artefactos para la reduccion del riesgo y la
. construccion colaborativa de alternativas que P
\ combinen la siembra y la reducci6n del riesgo.  /




SUSTENTO

Este microproyecto aporta a la construccion de espacios
multifuncionales urbanos, los cuales brindan desde los SAAU un
beneficio adicional a la produccién de alimentos y la posibilidad de
gestionar el riesgo en zonas altamente vulnerables a movimientos en
masa. Esta iniciativa va fortalecer desde la evaluacién técnica, social y
econdmica la implementaciéon de artefactos para la reducciéon del
riesgo y la construccion colaborativa de alternativas que combinen la
siembra y la reduccion del riesgo.




Problema abordado:

movimientos en masa tales como deslizamientos de tierra o flujos por
las altas precipitaciones que genera Zona de riesgo potencial para la
poblacion habitante del lugar por el cauce de la quebrada Isabel Pérez.

Objetivo de la intervencion:

Establecer un plan de estabilizacion de taludes mediante
Bioingenieria.

Mejoramiento de capa vegetal para evitar erosiones.
Generar un plan de restauracion y renovacion del suelo

donde se busca mejorar la estructura del mismo para la
reduccion de riesgo por movimientos en masa.

Difundir el plan de estabilizacién a través de capacitaciones
en cultivos alternativos para la reduccion de erosidon del
terreno.
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Tensiones, conflictos

y estrategias

\ / Busca reducir el riesgo de movimlentos en masa con la slembra de

\ diversas especies en los patios de |a comunidad, surgiendo asl este

microproyecto que aporta a la construccion de espacios multifuncionales

urbanos, los cuales brindan desde |os SAAU (Sistemas Alimentarios

Alternativos Urbanos) un beneficio adicional a la produccién de

alimentos y un servicio ecosistémico basado en |a posibilidad de /’
gestionar el riesgo en zonas altamente vulnerables de /

movimientos en masa.

Esta iniciativa se pretende fortalecer desde la evaluacion /

técnica, social y econémica de la implementacién de /
artefactos para la reduccion del riesgoy la /
\ construccién colaborativa de alternativas que /

/




Artefacto: SICO
Sistema de Compostaje
Organico Urbano —

MICROPROYECTO 3 Tipo B Lidera:Elizabeth Leyva

SUSTENTO

________________________________________________

lDesde el microproyecto se busca fortalecer eIu
' tratamiento de residuos y la distribucion del producto |
ia través de un sistema de compostaje orgamco:
'urbano. Ademas del acondicionamiento de algunos
iespacios de su hogar para generar un sistema dei
'"transformacion de los residuos organicos en la|
: vivienda a través de los sistemas de paca biodigestora E
] 'y lombricario. |



Problema abordado

Acumulacion de residuos organicos al aire libre como
consecuencia se generan focos de infeccion y grandes
problemas de salud en la poblacion. Adicional se produce
Contaminacion del agua y la degradacion de los suelos ya que
esta alteracion reduce su fertilidad, su capacidad de aireacion y
retencion de agua.

Objetivo de la intervencion

Generar un sistema de transformacion de los residuos organicos en la
vivienda a través de los sistemas de paca biodigestora y lombricario.

Obtener como producto abono organico (compost) y humus de
lombriz en presentacién sélida y liquida (Fertilizante organico).

Para esto se adaptara una infraestructura que sea ergonémico para la
agente de cambio y dptimo para su desempeno productivo. Universidad L

del Valle VRO X TR




Tensiones, conflictos

y estrategias

El Sistema de Compostaje Orgénico Urbano es un sistema para la transformacion de
residuos organicos, conwirtiéndolas en abono que puede ser distribuido a personas
interesadas en el sector. Este proceso de conversidn de residuos en compost y abono
orgénico representa una estrategia sestenible que promueve la autonomia, el sentido de
pertenencia y el trabajo colaborativo dentro de la comunidad, Adems, las acciones
implementadas desde el hogar, dirigidas al manejo adecuado de residuos sélidos,
especialmente |os biorresiduos, contribuyen a la réplica del conocimiento y al
fomento de pricticas mas ecoldgicas. En el caso de los gestores del cambio, Ia
Paca se encuentra ubicada en el jardin de su casa; sin embargo, los desechos
utilizados tanto en el lombricario como en |a paca pravienen de una A
alianza con el comedor comunitario, ko que permite ampliar la
. aplicacién de esta tecnobogla a una escala barrial. Ambas soluciones
contribuyen a |a construccién de palsajes multifuncionales
basados en Soluciones Basadas en la Naturaleza, fomentando
X procesos y alianzas de beneficio mutuo, y transformando
|os residucs en “Alimento para Ja tierra®.
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