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RESUMEN

El marco del proyecto ADAPTO ha permitido estancias de estudio e investigacion de estudiantes
de grado y postgrado entre las universidades que trabajan en él. El tiempo empleado para la beca
de investigacion fue de cinco meses. Durante este periodo la intencion fue lograr establecer el
marco tedrico de la tesis doctoral. Mediante la aproximacion a las fuentes bibliogréaficas y las
revisiones realizaron ajustes al protocolo de investigacion. Se estableci6 un objetivo inicial, el cual
constaba con establecer los patrones de adaptacion de las formales e informales en las
comunidades costeras, ante la elevacion del nivel del mar. Esto convirtio al cambio climatico y sus
impactos en la elevacion del nivel medio del mar en objeto de estudio. Las revisiones continuas
cada dos semanas en el marco del GRIF y el progreso de la investigacion, permitieron obtener
respuestas a varias interrogantes reveladas en la investigacion doctoral. Se establecieron vacios en
la teoria sobre el tema de estudio. Se declararon tensiones existentes en los procesos actuales de
enfrentamiento al cambio climéatico. Mediante la amplia gama bibliogréfica se logré establecer una
base de datos que permitird a personal de Cuba realizar estudios sobre el tema en cuestion. Se
realiz6 un articulo cientifico en coautoria con otros miembros del proyecto e investigadores del
grupo de la universidad de Montreal y se definieron aspectos importantes de la investigacion
doctoral.
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INTRODUCCION

En Cuba se complejiza en gran medida el proceso de revision de la bibliografia actualizada, sobre
todo cuando se trata de internet y sus fuentes cientificas indexadas. De esta manera los datos
bibliograficos con referente a los estudios actuales sobre cualquier temética de investigacion, son
de menor acceso a aquellos que se enmarcan en un doctorado o centro de investigacion. El
proyecto ADAPTO como parte de sus becas de movilidad abre la posibilidad de realizar una
estancia de investigacion doctoral, la cual posibilitd acceder a informacion actualizada para la
realizaciéon del marco tedrico conceptual. El periodo de investigacion consistia en realizar una
busqueda bibliografica, la cual permitiera establecer los patrones comunes de adaptacion formal e
informal en comunidades costeras ante la elevacion del nivel del mar. Lo cual permitiria un mejor
estudio y uso de las soluciones que se emplean en el caso cubano.




Cuba, en su condicion de pequefio pais insular, es particularmente vulnerable al ascenso del nivel
medio del mar en sus costas, como consecuencia del cambio climatico global, lo que se
manifestara en el mediano plazo por impactos mas recurrentes y crecientes de penetraciones del
mar e inundaciones en zonas costeras y afecta una parte significativa de la poblacién nacional que
reside en ciudades y asentamientos préximos al litoral. La poblacion de los asentamientos costeros
en zonas de riesgo genera y desarrolla soluciones, parte de las cuales tienen un caracter reactivo
ante las politicas publicas que regulan el uso y explotacion de dichos territorios; otras son
elaboraciones autoctonas, que tienen el valor de producirse a partir de las experiencias y los
saberes locales.

La identificacion y estudio de las practicas a escala global puede permitir un mejor entendimiento
de las problematicas que enfrentan estas comunidades en riesgo. Sin embargo, no fueron solo las
soluciones y précticas los elementos claves de la investigacion. La revision bibliografica y los
debates en el grupo de investigacion GRIF, condujeron el estudio a obtener vacios en el
conocimiento tedrico y tensiones existentes en las politicas que regulan las zonas de riesgo en el
archipiélago cubano.

Era necesario sobreponerse a las barreras del conocimiento, idiomaticas, de ambiente laboral y
metodoldgicas investigativas para obtener un buen resultado en la busqueda de los elementos que
ayudaran a comprender las interrogantes encontradas. Para ello en el periodo de cinco meses se
subdividio el tiempo en busqueda bibliogréfica, andlisis de la informacion, revision conjunta en el
equipo de trabajo y produccion de un material cientifico en forma de articulo. El proceso fue la
largo y acaecieron diversos factores, no solo de caracter investigativo sino también personal. Una
cultura diferente y métodos diferentes conllevaron a una postura diferente que permitiera la
asimilacion de todo el conocimiento necesario para llevar a cabo la tarea investigativa.

DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO

En las primeras semanas de trabajo el principal objetivo se centr6 en la busqueda de informacién
sobre el cambio climatico y su impacto en las zonas costeras. Inicialmente el tema de
investigacion estaba contaba con el nombre de “Patrones comunes en la adaptacion formal e
informal del habitat en zonas de riesgo por el ascenso del nivel medio del mar provocado por el
cambio climéatico”. Luego de una presentacién en el en el marco del GRIF en el cual intervinieron
otros profesores e investigadores invitados, se obtuvo como conclusion la eliminacién de los
criterios formal e informal del tema, debido a su ambigliedad actual. Durante la blsqueda
bibliografica se generaron diversas interrogantes investigativas, las cuales permitieron
eventualmente la identificacion de un vacio teorico en el tema estudiado.

Cada 15 dias se realizaron presentaciones el grupo del GRIF las cuales permitieron ajustar el
protocolo de investigacion doctoral, ampliar conocimientos sobre los temas de investigacion y
examinar los resultados de la revision bibliogréafica. La revision de textos de gran volumen
bibliografico como “Climate Change and Cities Second Assessment Report of the Urban Climate
Change Research Network” permitieron obtener datos significativos para el tema de investigacion.
Fue fundamental durante el proceso de la estancia la necesidad de crear una base de datos
bibliogréfica. Dicha base generd 185 fuentes cientificas, de las cuales el 87% se encontraban en
idioma inglés. El uso de un segundo y tercer idioma, nuevas metodologias de investigacion, la
revision de una basta cantidad de informacion y nuevos ambientes laborales fueron la base para la
formacion durante dicho periodo.

Mediante la invitacion a participar en la conferencia del i-Rec en junio del 2019 se decidi6 realizar
un articulo cientifico el cual tratara el tema de los vacios y tensiones encontradas durante la
investigacion. La generacién del articulo permitié la posibilidad de ampliar una gama de



conocimientos sobre la redaccion y metodologia de la investigacion. Fue necesario revisar
bibliografia sobre la redaccion de articulos cientificos y conllevo una retroalimentacion constante
de la elaboracion del articulo.

RESULTADOS Y DISCUSION

El trabajo realizado sobre el tema amplid y consolido los conocimientos sobre datos actualizados y
reales. El periodo de la estancia generd una base de datos de 185 fuentes bibliograficas a través de
la revision de mas de 300. Esta base de datos servira para el estado del arte y marco tedrico
conceptual de la investigacion doctoral, y a su vez constituye la ganancia de una amplia gama de
resultados cientificos al alcance de la Facultad de Construcciones, la cual se encuentra ubicada en
la Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas.

Uno de los principales resultados obtenidos fue la identificacion de tensiones existentes en el tema
de estudio, las cuales fueron parte vital de la investigacion realizada en el periodo comprendido.
Las cuatro tensiones encontradas fueron, Sentido de pertenencia y Desarrollo econémico,
Subsistencia arquitectdnica y nuevas tendencias formales, Dependencia de gestién y autonomia
local, Utopia y pragmatismo. Cada una de ellas refleja problematicas actuales en las zonas de
riesgo que enfrentan los mayores impactos del cambio climéatico en Cuba.

Se obtuvo un mayor de nivel académico, se enfoco la investigacion en el uso de lengua extranjera,
en su mayoria en idioma inglés, lo cual permitié desarrollar las habilidades comunicativas en un
segundo y tercer idioma. Se alcanz6 un mayor grado de compresion sobre la metodologia de la
investigacion y su uso en el ambito internacional. La estancia permitio la constitucion de un texto
descriptivo sobre el estado actual del tema de investigacion, la evolucion en el tiempo y el uso de
las terminologias y variables comunes en los casos de estudios revisados.

Se generd un articulo cientifico en colaboracién con otros actores del grupo de investigacion.
Dicho articulo lleva por nombre “The unheard voices of climate change: the narrative of
continuity in coastal communities in cuba”. El articulo aborda el tema de los criterios de las
comunidades en riesgo afectadas por variables del cambio climéatico. La influencia de las
terminologias cientificas en politicas y estrategias, las cuales pueden y han generado tensiones en
zonas de riesgo. Se expone el caso de una comunidad costera cubana, la cual a través de practicas
y soluciones aprendidas en el tiempo brinda una amplia gama de conocimientos. De igual
importancia esta comunidad cuenta con voz propia y conoce las necesidades que posee y en
muchos casos las soluciones.

Las mayores dificultades se encontraron en el momento de la revision bibliografica debido al
limitado conocimiento sobre la busqueda especifica de datos. En algunas ocasiones el uso de la
lengua extranjera dificultd el entendimiento de algunos datos, aunque no constituyo una barrera
para la investigacion. La falta de preparacion metodologica en las técnicas de investigacion
complejizd en alguna medida el procesamiento de datos, pero contribuyé al crecimiento
profesional. Se profundizo en el uso de las herramientas computacionales como el EndNote para
las referencias bibliogréficas y la base de datos.

Se logrd la redaccién de parte sustancial del capitulo 1 de la tesis doctoral del aplicante, asi como
las acotaciones necesarias para el protocolo y cuerpo de la tesis.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El trabajo realizado permiti6 un mayor entendimiento sobre la investigacion cientifica en la
actualidad. Generé una amplia gama de conocimientos sobre el tema en cuestion y elevo los
niveles metodologia cientifica del aplicante. Se obtuvieron resultados tangibles que permitieron la
generacion de un articulo cientifico, una base de datos actualizada y conocimientos sobre el estado
del arte del tema tratado. La parte tedrica cientifica del marco de la tesis de doctorado fue
establecido para la posterior terminacion. Puede ser gran importancia para futuros aplicantes una
adecuada preparacion en las técnicas de investigacion actuales mediante los sitios web para una
mejor sintetizacion de documentos. El intercambio de conocimientos sobre la imparticion de
docencia y la participacion activa en las mismas puede ayudar obtner nuevas metodologias para la
imparticion de conocimientos.

EXPERIENCIAS PERSONALES

El crecimiento profesional es un factor clave en este tipo de becas e intercambios. La capacidad
para analizar informacién, sintetizarla y traducirla de forma tal que se ajuste a los objetivos
trazados son retos que uno como académico debe vencer. De igual manera el enfrentarse a una
cultura diferente y clima diferente pueden hacer mella en un correcto desenvolvimiento. Sin
embargo en la experiencia personal este periodo de tiempo permitié el desarrollo de nuevas
habilidades, expandio los limites del desenvolvimiento cotidiano y permitio la creacién de nuevas
relaciones. Estas relaciones de trabajo y amistad constituyeron la fuerza y motor de la voluntad
humana fuera area de confort. Los diferente y nuevo puede ser desafiante, es la capacidad de
anteponerse a las dificultades en el camino lo que permiten crecer como profesional y como ser
humano.



